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Geschirr in der 
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Wiederzulassungstabelle für häufige Infektionen in 

Gemeinschaftseinrichtungen 

(nach Empfehlungen vom Robert-Koch-Institut, vollständige Liste unter www.rki.de) 

                 Stand: 27.04.2023 

Erkrankung Inkubationszeit Wiederzulassung der 
erkrankten Person 

Ausschluss 
Kontaktperson 

Spezielle Maßnahmen Meldung an das 
Gesundheitsamt 

Affenpocken, Mpox 
(Orthopockenerkrankungen) 

1-21 Tage 

Genesung (alle Läsionen mit 
dem Schorf müssen abgeheilt 
sein) und frühestens nach 21 
Tagen 

Nein 

ggf.Inkubationsimpfung 

Ja, Verdacht und Erkrankung 

Ansteckende 
Bindehautentzündung 5-12 Tage 

Wenn kein Sekret und keine 
Rötung mehr zu sehen sind Nein 

 

Ja, ab dem zweiten Fall 

Borkenflechte 
(Impetigo contagiosa) 

2-10 Tage 

 24h nach Beginn der 
Antibiotikatherapie, falls 
noch eiternde Wunden 
nach Abheilung,  

 ohne Antibiotikatherapie 
nach Abheilung der 
betroffenen Areale 

Nein 

 

Ja, Verdacht und Erkrankung 

COVID-19 
(Corona-Infektion) 

3 – 5 Tage 
Nicht gesetzlich geregelt, 
Empfehlungen des RKI 
beachten 

Nein Lüften Ja, Verdacht und Erkrankung 

EHEC 
(nicht HUS-assoziiert) 

2-10 Tage 

48h nach Abklingen der 
Symptome 

Nein, sofern keine 
Symptome 
auftreten 

 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 
Haushaltsmitglied hat, das 
erkrankt oder nach 
ärztlicher Meinung 
krankheitsverdächtig ist 

 Ausscheider ohne 
Krankheitszeichen ist 

EHEC 
(HUS-assoziiert) 

Genesung und 2 negative 
Stuhlproben 

Ja, bis Vorliegen 
einer negativen 
Stuhlprobe 

Erkältungskrankheiten ohne 
Fieber  Kein Ausschlussgrund Nein Nein Nein 

Fieber (“grippale Infekte“) 
(Körpertemperatur >38°Grad)  24h nach Ende des Fiebers Nein 

 

Nein 

Hand-Fuß-Mund 

Krankheit 
3-10 Tage 

nicht gesetzlich geregelt, 
Empfehlung nach Abheilen der 
Bläschen 

Nein 

 

Ja, ab dem zweiten Fall 

Hepatitis A 15-50 Tage 

2 Wochen nach Auftreten der 
ersten Symptome bzw. 1 
Woche nach Gelbfärbung der 
Haut und/oder der Augen 

Rücksprache 
Gesundheitsamt 

 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 
Haushaltsmitglied hat, das 
erkrankt oder nach 
ärztlicher Meinung 
krankheitsverdächtig ist 

Hepatitis E 15-64 Tage Genesung Rücksprache 
Gesundheitsamt ggf. 

Inkubationsimpfung 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 
Haushaltsmitglied hat, das 
erkrankt oder nach 
ärztlicher Meinung 
krankheitsverdächtig ist 
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Verstärkte Händehygiene Kochwäsche oder 
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Spielzeug nach Kontakt 
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Handkontaktflächen 
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Erkrankung Inkubationszeit Wiederzulassung der 
erkrankten Person 

Ausschluss 
Kontaktperson 

Spezielle Maßnahmen Meldung an das 
Gesundheitsamt 

Haemophilus influenza B - 
Meningitis (Hib-Meningitis) 

2-4 Tage 

Genesung und frühestens 24 h 
nach Beginn der 
Antibiotikagabe 

Rücksprache 
Gesundheitsamt ggf. 

Antibiotikaprophylaxe 

Ja, Verdacht und Erkrankung 

Influenza (“Grippe“) 1-2 Tage Genesung Nein 

 

Ja, ab dem zweiten Fall 

 
Keuchhusten 

(Pertussis/Parapertussis) 
6-20 Tage 

 Erkrankte:5 Tage nach 
Beginn der wirksamen 
antibiotischen Therapie, 
ohne wirksame 
antibiotische Therapie 21 
Tage nach Beginn des 
Hustens. 

 Krankheitsverdächtige 
unabhängig vom 
Impfstatus: Wie Erkrankte 
oder bei Vorliegen eines 
negativen PCR-Befundes 
aus nasopharyngealen 
Abstrich 

Nein, wenn 
symptomlos 

ggf. Antibiotikaprophylaxe Ja, Verdacht und Erkrankung 

Kopfläuse  

Nach sachgerechter 
Anwendung eines zugelassenen 
Kopflausmittels 
 

Nein 

 
 
 

2. Anwendung, Haarutensilien in Seife 
reinigen, was nicht gewaschen werden 
kann für 3 Tage luftdicht verpacken 

Ja 

Krätze (Scabies) 2-6 Wochen 

 -24 h nach abgeschlossener 
Behandlung mit 
zugelassenem Mittel, 

 gilt nicht für Scabies 
crustosa, dabei 
Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

 Nachweis über ärztliche 
Verschreibung einer 
Therapie sinnvoll 

Rücksprache 
Gesundheitsamt  

ggf. 2.Anwendung 

Ja, Verdacht und Erkrankung 

Magen- Darm-Erkrankungen  

bei Kindern unter 7 Jahren: 48 h 
nach Ende von Erbrechen 
und/oder Durchfall 

Nein ggf. 
Wechsel Desinfektionsmittel (Norovirus), 
Lebensmittelhygiene beachten 

 Ja, ab dem 2. Fall 

 Kindern bis 7 Jahren auch 
Einzelfälle Verdacht und 
Erkrankung 

 Norovirus 6–50 Stunden 

 Rotavirus 1-3 Tage 

 Salmonellen 6-72 Stunden 

 Campylobacter 1-10 Tage 

 Yersinien 3-10 Tage 

 Giardien 3–25 Tage 

 Kryptosporidien 1–12 Tage 

 unbekannte Erreger  

Masern 7-21 Tage 

nach ärztlichem Urteil, 
frühestens am 5. Tag nach 
Beginn des Ausschlages 
 

Rücksprache 
Gesundheitsamt 

ggf. Inkubationsimpfung 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 
Haushaltsmitglied hat, das 
erkrankt oder nach 
ärztlicher Meinung 
krankheitsverdächtig ist 
 

Meningokokken Infektion 2-10 Tage 

nach Genesung und frühestens 
24h nach Beginn einer 
wirksamen antibiotischen 
Therapie 

Rücksprache 
Gesundheitsamt 

für enge Kontaktperson 
Antibiotikaprophylaxe unabhängig vom 
Impfstatus, ggf. Impfung 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 
Haushaltsmitglied hat, das 
erkrankt oder nach 
ärztlicher Meinung 
krankheitsverdächtig ist 
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Erkrankung Inkubationszeit Wiederzulassung der 
erkrankten Person 

Ausschluss 
Kontaktperson 

Spezielle Maßnahmen Meldepflicht an das 
Gesundheitsamt 

Mumps 12-25 Tage 
nach ärztlichem Urteil, 
frühestens am 5. Tag nach 
Beginn der Erkrankung 

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

ggf. Impfung 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 
Haushaltsmitglied hat, das 
erkrankt oder nach 
ärztlicher Meinung 
krankheitsverdächtig ist 

Pfeiffersches Drüsenfieber 10-50 Tage Genesung Nein 

 

Ja, ab dem zweiten Fall 

Polio (Kinderlähmung) 3-35 Tage Rücksprache Gesundheitsamt 
Rücksprache 
Gesundheitsamt 

nach Rücksprache Gesundheitsamt, 
Inkubationsimpfung unabhängig vom 
Impfstatus 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 
Haushaltsmitglied hat, das 
erkrankt oder nach 
ärztlicher Meinung 
krankheitsverdächtig ist 

Ringelröteln 7-14 Tage Beginn des Ausschlags Nein  

 

Ja, ab dem zweiten Fall 

Röteln 14-21 Tage 

Genesung und frühestens am 
8.Tag nach Beginn des 
Ausschlags 

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

Nein Ja, Verdacht und Erkrankung 

RSV-Infektionen 2-8 Tage Genesung Nein 

 

Ja, ab dem zweiten Fall 

Scharlach, sonstige 
Streptococcus pyogenes 

Infektionen 
1-3 Tage 

 Bei Antibiotikagabe nach 
Genesung und frühestens 
nach 24 h 

 Ohne Antibiotikagabe 14 
Tage nach dem Abklingen 
spezifischer Symptome 

Nein 

 

Ja, Verdacht und Erkrankung 

Tuberkulose 
(ansteckungsfähige 
Lungentuberkulose) 

Wochen, Monate 
bis Jahre 

Rücksprache Gesundheitsamt 
Rücksprache mit 
Gesundheitsamt nach Rücksprache Gesundheitsamt 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 

Haushaltsmitglied hat, das 

erkrankt oder nach 

ärztlicher Meinung 

krankheitsverdächtig ist 

Windpocken 8-28 Tage 

Mit dem vollständigen 
Verkrusten aller 
bläschenförmigen 
Hautveränderungen 

Rücksprache mit 
Gesundheitsamt ggf. 

Inkubationsimpfung 

Ja, wenn: 

 Verdacht und Erkrankung 

 Mitarbeiter oder Kind ein 

Haushaltsmitglied hat, das 

erkrankt oder nach 

ärztlicher Meinung 

krankheitsverdächtig ist 

Virus-Meningitis Erreger abhängig Rücksprache mit Gesundheitsamt 

Quelle der Abbildungen: https://stock.adobe.com/ 

 


